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Die Frau im Mittelpunkt
und geschiitzt vor Gewalt

Frauenforum bietet alles unter einem Dach und hilft in schwierigen Lebenslagen

Von Yvonne Schiitze-Fiirst

UNNA = Egal, ob hiusliche
Gewall, sexualisierte Ge-
walt, Hilfsbediirftigkeit
nach Scheidung oder ein-
fach nur Probleme, das ei-
gene Leben in die eigenen
Hinde nehmen zu kénnen
- das Frauenforum Kreis
Unna steht mit seinen vie-
len Angeboten Frauen und
Madchen rund um die Uhr
zur Verfiigung,.

Nach dem Umzug in einen
Neubau in Unna, in dem alle
Angebole gebiindelt unter ei-
nem Dach angeboten wer-
den, ist mittlerweile der All-
tag eingezogen. Ein Alltag,
der betroffen macht, wenn
klar wird, welche Schicksale
sich hinter den Angebolen
verbergen. Fiir die Geschifts-
fiihrerin des Frauenforums,
Birgit Unger, und ihre 18
Mitstreiterinnen ist das aber
auf gar keinen Fall ein
Grund, den Kopf in den Sand
zZu stecken oder zu verzwei-
feln. Ganz im Gegenteil. Seit
Februar dieses Jahres konnte
neben dem Angebot des
Frauenhauses, der Frauen-
rdume (einer teilstationdren
Einrichtung) und der Frauen-

Krisensituwationen kommen nicht nur wdhrend der iildichen
Biirozeiten vor. Das Franenforum bietet mit dem Krisentelefon
eine Rund-um-die-Uhr-Erreichbarkeit. Ankommende Gespriche
werden auf das Handy der Dienst habenden Mitarbedterin

umgeleitet,

iibernachtungsstelle fiir
Wohnungslose ein weiterer
Baustein, niamlich das ambu-
lante Wohnen, eingerichtet
werden. Seit Februar 2010
gibl es dieses Angebol, das
2007 mit einem Landesmo-
dellprojekt begonnen hat. Im
August endete das Projekt,
das aber nun mit sechs Plit-
zen weilergefiihrt werden
kann. Nicola Urbaniak kiim-
mert sich um die Fraven, un-
terstiitzt sie in allen Lebens-

= Foro: dpa

lagen. Ob beim Gang zum
Arzt oder zu Amtern, Urbani-
ak hilft den Frauen, das Al-
leinleben zu lernen.
Besonders zufrieden ist das
Frauenforum aber auch da-
mit, dass durch den Umzug
die Lebenssituation im Frau-
enhaus verbessert wurde. 20
Betten stehen bereit. Den
Frauen stehen nun Doppel-
zimmer zur Verfiigung, und
auch die Kinder sind gut un-
tergebracht. Gerade fiir den

Kontakt

« Geschiftsstelle des
Fravenforums, Tel,
02303778910

* Frauven- und Midchen-
beratungsstelle mit der
Fachstelle zu hduslicher Ge-
walt, der Fachstelle zu sexuali-
sierter Gewalt sowie dem
Frauenkrisentelefon, Tel.
02303182202

* Frauvenhaus, Tel.
02303789150

* Fraveniibernachtungs-
stelle. Tel. 02302/7789130
* Fravenrdume, Tel,
023037789140

Nachwuchs méchte sich das
Frauenforum in ndchster Zeit
verstirkt einsetzen. ., Wir ha-
ben noch Kellerriume, die
umgebaut werden konnten™,
sagl Birgit Unger und denkt
da an Bewegungsriume,
Werkkeller oder Hobbyraum.
Doch auch dazu braucht das
Frauenforum Geld. Spenden
sind besonders willkommen
und kénnen auf ein Konto
bei der Sparkasse eingezahll

werden: Konto-Nummer
39792, Bankleitzahl
44350060,

Rirgir Unger, Sabine Bolie, Nicole Urbandak, Efie SaweDroste, Magdalena Warnsing, Christing Schiils und Marting Ricks-{
(v.lnur.) setzen sich beim Fravenforum fiir die Belange von Fraven und Mddchen ein. Sle bieten Beratung, Hilfesteflungen,

[hemachtangandglichkeften und Schute, dnd rund wm die Uhr iber das Krisentelefon ca erndoen,

o Fosfo: Schdirge Fiirse



