Wie nehmen Sie (
Kontakt zu uns auf? 4

Die Kontaktaufnahme erfolgt telefonisch.
Wenn Platze im Frauenhaus zur Verfligung stehen,
ist zu jeder Tages- und Nachtzeit eine Mitarbeiterin

telefonisch erreichbar. Sind alle Platze belegt, in-

formiert Sie ein Anrufbeantworter Uber weitere
Maoglichkeiten: Tel. 02303 - 77 891-50

Nach Méglichkeit mitzubringen sind:

Ausweise / Passe
Krankenkassenkarten

Kontokarte / Kontoauszlge
Aufenthalts- und Arbeitserlaubnis
Stammbuch / Geburtsurkunden
Atteste

Impfausweise, Untersuchungshefte
Nachweise Uber Vermdgen
Kleidung far sich und die Kinder
Schulsachen

Spielsachen

Hygieneartikel / Medikamente
Lebensmittel

Wenn Sie nichts mitnehmen kénnen,
kommen Sie trotzdem!

Frauenhaus
Postfach 1543
59405 Unna

Tel. 02303 - 77 891-50
Fax 02303 - 77 891-59
\YET frauenhaus@frauenforum-unna.de

Spendenkonto Frauenforum

Sparkasse UnnaKamen
IBAN: DE21 4435 0060 0000 0397 92

www.frauenforum-unna.de

Frauenhaus

Frauenforum im Kreis Unna e.\V.

Schutz und Sicherheit
fur Frauen
und ihre Kinder

)
& 02303 - 77 891-50



Hausliche Gewalt
zeigt sich als

Korperliche Gewalt
festhalten — treten — ohrfeigen — schlagen — stol3en
— Haare ziehen — wiirgen ...

Seelische Gewalt

beschimpfen — beleidigen — abwerten — fur verriickt
erklaren — kontrollieren — verfolgen — abhangig
machen — zwangsverheiraten — mit einer Waffe
bedrohen — mit (Selbst-YMord drohen — drohen,
die Kinder wegzunehmen ...

Sexuelle Gewalt

beldstigen — begrapschen — sexuell unter Druck
setzen — zu sexuellen Handlungen zwingen
— sexuell missbrauchen — vergewaltigen ...

Okonomische Gewalt

Entzug von eigenem Geld — Verbot von Arbeit und
Ausbildung — Verbot des Besuchs eines Sprach-
kurses ...

Soziale Gewalt

isolieren — einsperren — Kontaktverbot zu Freund-
Innen und Verwandten — Verbot von Freizeit-
aktivitaten ...

Das Frauenhaus
als Schutzraum

e Das Frauenhaus steht fur Frauen ab 18 Jahren,
mit oder ohne Kinder, die von akuter oder
drohender hauslicher Gewalt betroffen sind,
offen.

e Jede Frau bewohnt mit ihren Kindern ein
eigenes Zimmer und teilt sich mit anderen

Frauen und Kindern die Gemeinschaftsraume.

e Jede Frau versorgt sich und ihre Kinder eigen-
verantwortlich.

e Das Frauenhaus ist barrierefrei.

Frauen mit akuter Suchtmittelabhdangigkeit
und schwerwiegenden psychischen Problemen
kdnnen nicht aufgenommen werden.

Angebote
im Frauenhaus

e Das Frauenhaus bietet Ihnen eine vorUber-
gehende geschitzte Wohnmaoglichkeit, bis
Sie wissen, wie es flr Sie weiter geht.

e Beratung und Begleitung zu Amtern und
Behorden.

e Beratung zur Verarbeitung Ihrer Gewalt-
erfahrungen.

e Unterstltzung bei lhrer Zukunftsplanung.

e \Vermittlung zu anderen Unterstltzungs-
angeboten.

e Unterstltzung bei lhrer finanziellen Existenz-
sicherung und Ihrer Suche nach Wohnraum.

e Padagogische Angebote und Betreuung fur
lhre Kinder.




